Carissimi tutti,

I’anno appena concluso & stato caratterizzato per la nostra sezione di Pistoia da un’implementazione
dei servizi offerti agli associati ¢ dall’organizzazione di molteplici eventi, attivita culturali ¢
ricreative che ci hanno visti impegnati ¢ coinvolti durante I'intera annualita.

I nostri uffici, con i propri dirigenti, segretaria e volontari del Servizio Civile Universale sono stati
costantemente attivi per rispondere ai bisogni di soci ¢ familiari.

Politica associativa: nell’anno appena trascorso si & svolto il XXV Congresso Straordinario della
nostra associazione in cui & stato rieletto Mario Barbuto alla carica di Presidente Nazionale. Il
Presidente della sezione, Tiziana Lupi, ha presentato la propria candidatura a Consigliere
Nazionale. Pur avendo avuto un buon numero di preferenze non ¢ risultata eletta. Durante il
Congresso straordinario sono inoltre state approvate alcune importanti modifiche statutarie. Per la
prima volta, con le modifiche apportate al nuovo Statuto, sono stati invitati all’assemblea anche i
soci sostenitori, i quali possono esercitare il diritto di parola e di voto. Dopo il Congresso
auspichiamo che la nostra associazione riparta con pii coesione e spirito di servizio e che venga
messa fine a divisioni e protagonismi che da un bel lasso di tempo stanno devastando I'Unione.
Attivita: A gennaio & stata organizzata una visita al Museo degli Uffizi di Firenze per la mostra
“Niobe ¢ i suoi figli allo specchio”, in cui & stato possibile svolgere un’esplorazione tattile su alcune
delle sculture presenti, coadiuvati dalle guide museali nonché da Gianfranco Terzo, docente del
Laboratorio di tecniche antiche della pittura, lacche e doratura del Liceo d’Arte di Porta Romana.
La visita ha raccolto grande entusiasmo da parte dei numerosi soci presenti.

Tra gennaio e febbraio si & tenuto presso i locali sezionali il corso di inglese base denominato “Do
you speak English?”, realizzato in compartecipazione con la Fondazione Caript e Irifor Pistoia e
rivolto ai nostri associati. Durante le lezioni, dopo una breve presentazione del corso, ¢ stata fornita
una visione di insieme della storia e della cultura inglesi. Sono poi state introdotte di volta in volta
nuove questioni e spunti di conversazione in lingua inglese utili in situazioni quotidiane. 1
partecipanti, coadiuvati dalla docente Martina Bartolacci, hanno anche lavorato ad una breve
presentazione personale con la quale ¢ stato realizzato un video, che ¢ stato mostrato ai presenti in
occasione della giornata conclusiva del corso, il 14 febbraio 2023. Ai partecipanti & stato
consegnato materiale audiovisivo utile per permettere di approfondire a casa quanto fatto durante le
lezioni. L iniziativa ha inteso promuovere la valorizzazione e I’utilizzo della lingua inglese che
riveste al giomo d’oggi un ruolo fondamentale in tutti i campi della nostra vita.

1 21 febbraio, per la ricorrenza della XVI Giorata del Braille tramite social network e sito
sezionale abbiamo ricordato I’importanza della lettura e scrittura in Braille mediante video e notizie
esposte dai dirigenti della sezione.

Per la Festa della Donna 2023 abbiamo organizzato un evento denominato “Donna con disabilita
visiva per stare insieme in allegria” che si & tenuto mercoledi 8 marzo presso la Sala Manzini della
biblioteca San Giorgio di Pistoia. Hanno preso parte all’iniziativa, oltre a numerosi soci, anche il
Presidente Regionale Massimo Diodati, il vicesindaco di Pistoia, Dott.ssa Anna Maria Celesti ed il
Consigliere della Regione Toscana Dott.ssa Federica Fratoni. E stata un’occasione importante per
sensibilizzare sul ruolo fondamentale ricoperto dalle donne in famiglia e nella societa sottolineando
come purtroppo, in un mondo sempre pil orientato verso il futuro e la modernita, si assista ancora
oggi a troppi incresciosi episodi di violenza contro le donne.

Durante I'evento alcune socie hanno raccontato le loro esperienze personali di donne con disabilita
visiva, dando testimonianza delle difficolta riscontrate in ambito familiare, sociale e lavorativo. Ai
racconti delle partecipanti si sono alternate letture di brani e poesie dedicate alle donne ¢ momenti
di svago con scenette comiche realizzate dalla segretaria della sezione che hanno visto il
coinvolgimento di tutti i partecipanti.



Al termine dell’iniziativa & stato fatto dono alle donne presenti di un mazzolino di mimosa e della
locandina con la stampa della poesia di Alda Merini letta in apertura dell’evento.

Il giomo 22 aprile 2023 si ¢ svolta |’assemblea ordinaria dei soci della sezione presso la Sala Soci
Coop di Viale Adua a Pistoia. Erano presenti per la nostra associazione il Presidente Regionale
della Toscana Massimo Diodati ed il componente della Direzione Nazionale Vincenzo Massa,
collegato via zoom. Ha portato il suo gradito saluto on line anche il Presidente Nazionale Mario
Barbuto, il cui intervento si ¢ concluso con un applauso di tutti i presenti.

A maggio abbiamo organizzato una visita al Museo delle navi antiche di Pisa. Siamo stati
accompagnati da una guida attraverso le principali sale del museo avendo anche la possibilita di
toccare alcuni dei reperti custoditi al suo interno. La gita ha raccolto un notevole entusiasmo da
parte dei partecipanti e auspichiamo di poter ripetere |’esperienza in futuro.

Sempre a maggio si ¢ finalmente tornata a svolgere, dopo gli anni di allerta sanitaria causati dal
Covid19, la gara di pesca sportiva denominata “Peschiamo insieme”, arrivata alla sua 9° edizione
che ha visto la partecipazione di numerosi soci della sezione, di familiari ¢ amici, oltre che dei
dirigenti e della segretaria sezionale. L’evento ¢ stato strutturato in tre momenti distinti: dalle ore
9.00 alle 10.00 ci siamo dedicati alla preparazione dell’attrezzatura e sono state fornite tutte le
spiegazioni ai partecipanti da parte dei pescatori esperti presenti, dalle 10.00 alle 13.00 ha avuto
luogo la gara di pesca a cui ¢ seguito il pranzo sociale conclusosi con la premiazione dei
partecipanti e la consegna di coppe ¢ trofei ai primi classificati. A tutti ¢ stata inoltre consegnata una
medaglia ricordo e un attestato di partecipazione.

Con soddisfazione abbiamo avuto da parte di tutti i presenti alla giornata il desiderio e la volonta di
poter ripetere anche in futuro questa bella esperienza sportiva e di socializzazione.

A ottobre si & tenuto per la terza volta il corso “Esplorando i 7 chakra attraverso 3 sensi: viaggio di
Hatha Yoga attraverso 1'udito, I’olfatto, il tatto”, realizzato con il sempre prezioso contributo di
Far.com Pistoia come prosecuzione dei corsi svolti nel 2021 e nel 2022 “Respirazione consapevole
ed aromaterapia”, e “Vedere con il corpo attraverso lo yoga”. Durante le lezioni svolte quest’anno, &
stato introdotto il concetto di Chakra con I'individuazione del punto energetico corrispondente sul
corpo e successiva proposta di posizioni di Hatha yoga collegate ai chakra, svolte individualmente o
a coppia. E stato inoltre proposto un percorso di meditazione al fine di ampliare le sensazioni
offerte dalla pratica Yoga. Il corso si & svolto a cadenza settimanale fino a dicembre
riconfermandosi anche un’occasione importante di rinnovata convivialita.

A ottobre la nostra sezione ha organizzato, nell’ambito dei progetti dedicati alle persone anziane, in
collaborazione con I’ Associazione culturale Amici del Ceppo Odv, la manifestazione “L’arte da
toccare: in braille allo spedale del Ceppo di Pistoia™. E stata fatta da alcuni componenti
dell’associazione Amici del Ceppo un’interessante esposizione sul fregio robbiano presente sulla
facciata dell’ospedale, rappresentante le sette scene della misericordia, intervallate dalle virta
cardinali e teologali, di cui ogni partecipante ha potuto tenere in mano una bellissima
rappresentazione fotografica. Successivamente abbiamo fatto un’approfondita visita guidata
all’interno del museo. Alla visita, oltre che i dirigenti della sezione e numerosi soci, hanno preso
parte lo storico pistoiese, Claudio Rosati ed il Dottor Benedetti, che ¢ stato un importante
ortopedico in servizio per molti anni presso 1’Ospedale di Pistoia e che ha una profonda conoscenza
storica della citta e dell’ospedale del Ceppo. Ci hanno inoltre portato un saluto il vicesindaco di
Pistoia e presidente della SdS, Dott.ssa Anna Maria Celesti ¢ la Direttrice della SdS Pistoiese,
Dott.ssa Silvia Mantero.

Per la manifestazione ¢ stata realizzata una brochure in Braille dalla nostra Stamperia.

Per Santa Lucia ¢ stata organizzato insieme al Movimento Apostolico Ciechi di Pistoia (MAC) un
momento di condivisione per ricordare la Giornata Nazionale del Cieco, con la celebrazione della
Santa Messa presso la Chiesa di San Michele Arcangelo delle Casermette nel pomeriggio a cui é
seguita una cena conviviale.

Accessibilita- barriere architettoniche: La nostra sezione ¢ costantemente presente per il
mositoraggio riferito alle barriere architettoniche e sensoriali riscontrate o segnalate dai nostri soci.




Prevenzione: Nell'anno appena trascorso, in collaborazione con IAPB ltalia abbiamo organizzato
due giomate a contatto con i cittadini per distribuire materiale informativo sulle principali malattie
oculari ¢ per parlare di prevenzione: il 16 marzo per la Settimana Mondiale del Glaucoma ed il 12
ottobre in occasione della Giornata Mondiale della Vista allestendo una postazione rispettivamente
in Via degli Orafi ¢ presso I"atrio Cup dell’Ospedale del Ceppo, in Piazza Giovanni XXIII a Pistoia.
Lavoro: con viva soddisfazione dobbiamo constatare che presso la nostra sezione non sono presenti
soci in attesa di collocamento. Ciononostante, rimaniamo sempre in stretto contatto con Arti
Toscana.

Comunicazione: ¢ proseguito per tutto il 2023 I'invio ai nostri soci di comunicati ed informazioni
utili di vario genere tramite mail e whatsapp al fine di far sentire la vicinanza della sezione anche
attraverso i mezzi di comunicazione e per rendere diretto ¢ immediato il rapporto con i nostri
associati e familiari. Vengono aggiornati con costanza anche il sito della sezione ed i nostri social
network (facebook, instagram, youtube) in cui viene data notizia dei servizi offerti dalla sezione
nonché di iniziative ed eventi.

Convenzioni/ comitati: ¢ stata attiva per tutto il 2023 la convenzione con il patronato A.n.m.i.l. di
Pistoia che ci ha permesso di garantire a soci e familiari servizi di CAF e PATRONATO per il
disbrigo di pratiche di vario genere.

La sezione fa parte del Comitato di Partecipazione della Societa della Salute Pistoiese (SdS)
Attivita Fand: la Fand provinciale di Pistoia ha mantenuto il suo ruolo basilare nell’ambito
dell’inclusione sociale delle persone disabili, del superamento delle barriere architettoniche,
sensoriali ¢ di comunicazione, con uno sguardo sempre rivolto ad accessibilita, trasporti, istruzione-
lavoro. A settembre la Fand ¢ stata ricevuta dal Sindaco di Pistoia, Dott. Alessandro Tomasi, alla
presenza anche del Vice Sindaco, Dott.ssa Anna Maria Celesti, dell’ Assessore ai lavori pubblici
Dott.ssa Alessandra Frosini e della dirigente ai lavori pubblici, Dott.ssa Francesca Nobili, per
esporre nuovamente le problematiche riguardanti le barriere presenti in citta e per chiedere di poter
avere incontri periodici al fine di discutere e valutare quanto |’'amministrazione comunale progettera
e realizzera in futuro,

Raccolta fondi: per quanto riguarda il 5 x 1000 & proseguita costantemente la campagna di
sensibilizzazione sul territorio tesa ad ottenere donazioni nella denuncia dei redditi a favore della
nostra associazione, attraverso i social network e facendo sentire la nostra presenza in citta
mediante la distribuzione di segnalibri, biglietti da visita e portachiavi. La sezione si ¢ inoltre
impegnata in una campagna di fundraising occasionale rivolta alla cittadinanza.

Ipovedenti: durante tuttoil 2023 la nostra sezione ha mantenuto assidui e collaborativi rapporti con
il centro di riabilitazione visiva “Carlo Monti” di Firenze al fine di offrire ai nostri soci ipovedenti i
migliori percorsi dedicati promuovendo il miglioramento della qualita della vita attraverso un iter
riabilitativo personalizzato in base all’eta, alle condizioni psicofisiche derivanti dalla minorazione ¢
alla personalita del soggetto.

Libro Parlato: Nel 2023 si ¢ registrato un incremento nell’ambito del lavoro di registrazione di
audiolibri per i soci che ne hanno fatto richiesta.

Digitalizzazione: all’interno del progetto UICI digitale la nostra sezione ha proseguito il lavoro di
censimento dei soci interessati ad avere il dispositivo Amazon Alexa, iniziato nel 2022, fornendo
assistenza nella fase di configurazione del dispositivo e per I'attivazione della skill Alexa Edicola in
voce.

Siamo stati operativi nell’inoltro delle richieste per la Dlsablllly card per i soci e per gli utenti
esterni che ne hanno fatto richiesta nonché per I'iscrizione ai Percorsi Assistenziali per Soggetti con
Bisogni Speciali (PASS) di Reg:one Toscana e per la registrazione sul sito di Autolinee Toscane. E
inoltre sempre attivo presso i nostri uffici il servizio Cup per la prenotazione di visite specialistiche
ed esami diagnostici.

La nostra sezione ha proseguito anche il costante lavoro di informazione ed assistenza sugli ausili
tecnologici ed informatici e per qualunque richiesta in merito da parte dei nostri associati.



Continua il percorso di digitalizzazione anche tramite le nuove tessere associative fornite ai nostri
iscritti.

Servizio Civile: ad agosto hanno concluso il progetto di Servizio Civile Universale le volontarie
Alessandra, Lavinia, Naseen e Sara e, a partire dal 5 settembre scorso sono entrati in servizio tre
nuovi volontari: Irene, Isabel e Simone.

Pluriminorati: Abbiamo continuato ad avere un’ottica sempre piu attenta verso le persone cieche o
ipovedenti con minorita aggiuntive. ‘

Registro terzo settore: Per tutto il 2023 abbiamo proseguito in maniera instancabile negli
adempimenti richiesti nel percorso di trasmigrazione della nostra associazione verso il Registro
Unico Nazionale del Terzo Settore (RUNTS), iniziato nel 2022.

Ulteriori servizi ai soci: la nostra sezione si ¢ adoperata nell’inoltro delle pratiche per il servizio di
Mobilita Gratuita Garantita, fornito dal Comune di Pistoia, per i nostri associati.

Conclusioni: Alla fine di questo piccolo resoconto di attivita, obiettivi ed iniziative, auspichiamo
che anche per I'ultimo anno del mandato in corso si possa fare sempre meglio e sempre di piu, con
il supporto e I'aiuto di tutti quelli che stanno collaborando e di chi vorra farlo. La coesione ¢ il
rispetto siano sempre alla base di tutto, per un percorso di qualita associativa e proseguiranno i
rapporti con le istituzioni sempre piu incisivi ¢ proficui per un maggior coinvolgimento della nostra
Unione Ciechi e Ipovedenti di Pistoia.
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